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Advancing Early Childhood Development: from Science to Scale 

¿Qué es nuevo en la serie 2016? 
ÅFoco en niños pequeños ï concepción a 3 años de edad. 

ÅEnfoque de ciclo vital 

ÅEstimaciones más precisas  

ÅConcepto de crianza cariñosa y sensible 

ÅIntervenciones para promover el desarrollo infantil 

ÅCostos de no actuar 

ÅEstudios de caso de programas a gran escala  

 Chile Crece Contigo 

ÅFactibilidad de las intervenciones 
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Avances mundiales en primera 
infancia 
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Creciente relevancia 
Desde que The Lancet publicara la serie inicial, Desarrollo 
Infantil en Países en Desarrollo (2007 y 2011) 

Publicaciones científicas 

han aumentado en 7 veces. Aumento de financiamiento 

Aumento de actores en DIT Ya un tercio de países 

adoptan políticas 

Apoyo global a 

través de las ODS 

2000 2015 
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2000 
7 países 

2007 
40 países 

2014 
68 países  

Países con políticas 

multi-sectoriales en 

desarrollo infantil en 

2014 
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Infancia en riesgo 
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Datos 2004  
Å219 millones de niños en riesgo en 

países con ingresos medianos y bajos  

Datos  2004 
revisados 

Å279 millones de niños  

Datos 
2010  

Å249.4 millones de 
niños  

Disminución de 

11%   

Infancia  en riesgo  
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Riesgo varía significativamente entre países de ingresos bajos, 
medios y medios-altos. 

60% o más 

40-59% 

20-39% 

Menos de 20% 

Falta info o excluídos 
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De 62.7%  

(retraso de crecimiento y pobreza) 

a 75.4%  

(retraso de crecimiento y pobreza 
+ educación materna y maltrato) 

Mirando más allá de la pobreza y el retraso de crecimiento 

ÅBaja escolaridad materna y maltrato infantil están asociados 
al desarrollo infantil 

ÅSumando estos dos factores, el riesgo aumenta 
drásticamente (MICS para 15 países con datos disponibles). 
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Pobreza 

Deficiencias Nutricionales 

Inseguridad de acceso a alimento 

Comunidades con alta 
criminalidad 

Baja calidad en servicios 

Estrés Familiar 

Maltrato infantil y negligencia 

Adversidad acumulada 

ÅA medida que aumentan los 
factores de riesgo, la severidad 
del impacto también aumenta.  

ÅNiños en países de bajos y 
medianos ingresos  están 
expuestos a mayor cantidad de 
factores de riesgo de manera 
simultánea.  
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Importancia de una crianza 
cariñosa y sensible  
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Advancing Early Childhood Development:  

                  from Science to Scale 

El desarrollo del cerebro depende de las experiencias  

Cerebro sano Cerebro maltratado 
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La crianza cariñosa y sensible 

El cuidado cariñoso y sensible comprende todos los 
aspectos esenciales para que un niño se desarrolle 
física, mental y socialmente: 

 

Á  Nutrición  

Á  Cuidado de la salud 

Á  Amor y seguridad 

Á  Protección  

ÁOportunidades para aprender y descubrir el mundo 
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El cuidado cariñoso y sensible es promovido por un  
buen mediombiente ï modelo ecológico.  

Políticas  

Nacionales 

Servicios de salud, 

nutrición, educación, 

sociales y de protección 

infantil fortalecerán este 

CCS.  

Capacidad 

de proveer un 

cuidado 

cariñoso y 

sensible 

Cuidado cariñoso 

y sensible de 

parte de padres y 

cuidadores 
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Importancia de los primeros años 
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Períodos críticos/sensibles y desarrollo del cerebro 

División 

celular y 

migración 

Desarrollo del cerebro humano 

Formación de sinapsis dependiente de experiencias tempranas 



Advancing Early Childhood Development: from Science to Scale 

La Infancia/Niñez El Embarazo 

Salud y bienestar 

de los padres  

Pre-Concepción Salud 

Aprendizaje 

Experiencias tempranas de calidad/oportunas modelan el potencial de los niños .  

Patrón Genético de Desarrollo 

Comportamiento 

La calidad de las experiencias a lo largo del ciclo 
vital  
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Impactos inter-generacionales (epigenética) 

Salud de la madre 
Los contextos del embarazo pueden impactar 
múltiples genomas. 

Ya en el embarazo se contienen los genomas de la 
madre, el hijo y los nietos. 

 

Salud del padre 
La salud y bienestar del padre antes de la concepción 
impactan en la salud y desarrollo de niños y niñas. 
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Nuevos resultados longitudinales 

ÅIntervenciones (visitas domiciliares) 

ÅEstudios de Cohortes 

ÁSeguimientos de largo plazo muestran que 
los daños en los dos primeros años de vida 
tienen efectos a largo plazo.  

ÁLos daños pueden traspasarse a las 
siguientes generaciones .  
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Intervenciones basadas en evidencia 
para un cuidado cariñoso y sensible 
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Revisión de intervenciones de múltiples sectores 

Revisión comprensiva de estudios sobre intervenciones publicados desde 2010  
Salud reproductiva, materna, del reci®n nacido y del ni¶o Å nutrici·n Å crianza Å 

educaci·n en primera infanciaÅ prevenci·n de maltrato 

Evidencia en cada sector Intervenciones que benefician 
el desarrollo infantil 
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Intervenciones basadas en evidencia 
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Intervenciones multi-sectoriales para favorecer el 
desarrollo infantil  

ÅAcceso a servicios de calidad, formación de habilidades 
parentales y apoyo social 

Programas de apoyo y 
fortalecimiento familiar 

ÅCuidado y protección de la salud física y mental y del bienestar 
de padres y madres, como de su capacidad de proveer un 
cuidado cariñoso y sensible.  

Programas multi-
generacionales en cuidado 

cariñoso y sensible 

ÅIncluye apoyo para niños pequeños y sus padres o cuidadores a 
fin de crear un contexto de aprendizaje cariñoso y sensible.  

Programas de aprendizaje 
temprano y protección 
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Los costos de no actuar  
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Costos de no actuar 

Riesgos en la infancia 

temprana 
Pobreza 

Salud materna precaria 

Complicaciones en embarazo y parto 

Desnutrición 

Infecciones 

Falta de oportunidades de aprendizaje 

Exposición a violencia 

Inversión pública y de las 
familias, intervenciones 

Resultados a los 2 años 
Crecimiento, salud, bienestar 

Resultados en preescolar 
+ Preparación para la escuela 

Resultados infancia tardía 
+ Más logros escolares 

Resultados en la 

adolescencia y adultez 
+ Salud, bienestar, ingresos 
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El costo individual de no actuar 

43% de niños en países en desarrollo  

(249 millones) 

perderán 26.6% de sus ingresos en la adultez 
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Costo social por no reducir  el retraso del crecimiento al 15%: 
aspectos metodológicos 

Región País N 
(millones) 

r 
(d=3%, t=30, a=21, i=11,3%) 

c 

África 

Sub-

Sahariana 

Ethiopia 1.01 37.0 102.5 

Kenya 0.49 60.0 102.5 

Madagascar 0.39 34.2 103.0 

Nigeria 1.80 84.9 103.0 

Tanzania 0.72 51.0 102.5 

Uganda 0.35 45.2 102.5 

Asia del 

Sur 

Bangladesh 1.42 62.2 97.1 

India 11.96 134.4 97.1 

Nepal 0.16 44.9 97.1 

Pakistan 1.98 100.8 97.1 

Fórmula COI: Valor de los parámetros para esta simulación 

r 
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Región País PIB/capita US$ Gasto público en Salud 

(%PIB)  

Costo de No Actuar 

(%PIB)  

África Sub-

Sahariana 

Ethiopia 505 1.8 7.9 

Kenya 1245 1.8 5.4 

Madagascar 463 2.5 12.7 

Nigeria 3005 1.9 3.0 

Tanzania 695 2.8 11.1 

Uganda 572 1.9 7.3 

Asia del 

Sur 

Bangladesh 958 3.7 5.6 

India 1499 4.0 8.3 

Nepal 694 6.0 3.4 

Pakistan 1275 2.8 8.2 

Costos sociales: retraso del crecimiento  
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Costo social de no mejorar  el desarrollo infantil  por medio de acceso 
universal al prescolar y visitas domilicares: aspectos metodológicos 

País Preescolar Visita domiciliaria  

N 
(mill.)  

r 
(d=3%, t=30) 

c N 
(mill.)  

r 
(d=3%, t=30) 

c 

Guatemala 0.8 4.0 735 1.0 3.6 273 

Nicaragua 0.2 4.0 735 0.3 3.6 273 

Colombia 1.1 3.9 1.035 1.5 2.6 273 

Perú 0.4 3.9 753 0.6 2.6 273 

Ecuador 0.1 3.9 935 0.6 2.6 273 

Fórmula COI: Valor de los parámetros para esta simulación 

r 
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Costos sociales: mejoras en el desarrollo infantil 

País PIB/capita US$ Gasto Público en 

Educación (%PIB) 

Costo de no actuar (%PIB) 

 

Visita 

Domiciliaria 

Preescolar 

Guatemala 3478 3.2 1.4 3.6 

Nicaragua 1851 6 2.1 4.1 

Colombia 7831 3 0.2 0.9 

Perú 6662 3.2 0.1 0.4 

Ecuador 6003 4.7 0.3 0.2 
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Caminos para la implementación a 
gran escala 
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Caminos para la implementación a escala 

1. Intervenciones efectivas 

2.Modalidades para llegar a mas familias 

3.Estudios de caso: países con 

implementación a escala 

4.Contexto político favorable 

5.Acciones factibles financieramente 
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Intervenciones efectivas 
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Intervenciones efectivas: 
UNICEF/OMS Care for Child Development (CCD) 

Å Inicialmente desarrollado como un módulo de 
AIEPI  

ÅDiseñado para ser compatible con los servicios de 
salud en países de ingresos medianos y bajos 

ÅTrabajadores comunitarios entrenados para 
promover, modelar, alentar y felicitar a 
madres/padres/cuidadores 

Å Implementado en 23 regiones de 19 países. 
Traducido a 17 idiomas. 
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Evidencia de Efectividad 

ÅChina (2007) ï dos sesiones 
de consejería 

ÅTurkey (2008) ï visita niño 
enfermo. 

ÅPakistan (2010-2013) ï 
visita domiciliaria y grupos 
de madres 
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Reach Up Programa de crianza en la primera infancia 

Ventajas 

ÅBasado en la evidencia de las visitas domiciliares de Jamaica  

ÅUso de paraprofesionales (ACS) 

ÅAdaptable: Reach Up adaptado/implementado en Asia, Africa y ALC 

ÅSe puede integrar con servicios de salud u otros servicios que alcancen 

familias con chicos pequeños 

 

Contenidos 

ÅCurriculum 6-42 meses y manual de juguetes 

ÅManual de entrenamiento y videos filmados en Jamaica, Peru, 

Bangladesh 

ÅManual de supervisión 

ÅManual sobre adaptación y planeación del programa 

ÅManuales y videos disponibles en Español, Francés y Portugués 
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Modalidades para llegar a las 
familias 
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Modalidades para llegar a las familias a través 
de los servicios de nutrición y salud 

ÅPlataformas bien diseñadas 

ÅAlcance amplio de mujeres y niños 

ÅLos servicios de salud materno-infantil existentes muestran 
beneficios para el desarrollo infantil 

ÅIntervenciones de desarrollo infantil entregadas de manera 
exitosa en conjunto con servicios de salud.  

ÅCosto-efectivas 
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Ejemplos de intervenciones en salud materno-infantil que benefician el 
desarrollo infantil  

Suplemento de yodo, antes y después del embarazo y suplemento de hierro y ácido fólico 

 Corticosteroides prenatales en caso de riesgo de prematurez 

Apoyo psicosocial durante el parto 

Estrategia mamá-canguro para bebés prematuros. 

Lactancia materna 

Suplemento de múltiples  micronutrientes para niños en riesgo  
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Educación 

ÅEducación de 
las mujeres 

ÅOportunidades 
de aprendizaje 
temprano 

ÅCuidado infantil  

ÅEducación 
inicial 

Protección 
Social 

ÅSeguro de 
salud familiar 

ÅTransferencias 
monetarias 

Protección 
Infantil 

ÅEliminación 
del castigo 
físico  

ÅPrevención 
del maltrato 
infantil 

Agua y 
saneamiento 

ÅAcceso a 
agua limpia 

ÅSaneamiento   

ÅHigiene 

Otras modalidades para llegar a las familias,  
niños pequeños 
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Estudio de caso de países con 
implementación a escala 
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Cuatro casos  

Servicios integrados 

de Desarrollo 

Infantil (ICDS) 

 

Inicio en 1975 

 

2014 

104.5 millones de 

beneficiarios 

Shishu Bikash 

Kendra (SBK)  

 

 

Inicio en 2008 

 

2009 ï 2016  

200,000 visitas a 

niños 

Chile Crece Contigo 

(ChCC) 

 

 

Inicio en 2007 

 

2014 

80% de la población 

objetivo 

Grado R 

 

 

Inicio en 2005 

 

2015 

80% de los niños 

inscritos 

India Bangladesh Chile Sudáfrica 
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Casos de países con implementación a escala 

Chile Crece Contigo (ChCC) 

 
Å Meta: apoyar a niños y niñas a alcanzar su pleno potencial 

Å Implementado en 2007, se transformó en ley en 2009 

Å Financiado por el gobierno central 

Å Combina servicios de salud, apoyo parental y educación inicial. 

Å Servicios universales y focalizados  

Å Desde el embarazo a los 4 años (en proceso de extensión hasta los 9) 

Å Escalamiento ï alcanza el 80% de la población objetivo 



Advancing Early Childhood Development: from Science to Scale 

1. Preocupación política respecto de la pobreza, equidad y 
exclusión social. 

2. Informados por la evidencia científica y económica.  

3. Visión de servicios comprensivos e integrados 

4. Establecidos por estatutos o estrategias gubernamentales 

5. Financiados y liderados por los gobiernos 

6. Diferentes puntos de entrada ï usualmente desde salud, 
partiendo con el embarazo.  

 
Características comunes de los programas a gran escala 


